
⿇疹在墨尔本传播——您接种过两
次⿇腮⻛三联（MMR）疫苗了吗？

接种⿇腮⻛三联疫苗，保护⾃⼰
请确保您已经接种过2剂⿇腮⻛三联疫苗（⿇疹、腮腺炎和⻛疹）。
如果您不知道⾃⼰是否已接种过两剂，请再接种⼀剂⿇腮⻛三联疫苗。
⿇腮⻛疫苗安全有效。
如果您在1966年⾄1992年期间在澳⼤利亚出⽣，或者在海外出⽣，那么您可能只接种
过⼀次。
请去找您的全科医⽣或去药房补种⿇腮⻛疫苗。

⿇疹是⼀种病毒性疾病，⾮常容易传播，有时会导致严重的疾病。接种2次⿇腮⻛
三联疫苗，中间间隔1个⽉或更⻓时间，就可以预防这种疾病。

⿇疹⽬前在墨尔本地区传播
国外有很多⿇疹病例，现在墨尔本也有⼀些

Contact us
176 Furlong Road,
St Albans, VIC 3021

1800 497 111
WPHU@wh.org.au
www.wphu.org.au

您现在需要接种⿇腮⻛疫苗，除⾮：
您确定⾃⼰已接种过2剂⿇腮⻛疫苗。或者，
验⾎结果显⽰您对⿇疹免疫。或者，
您于1966年之前在澳⼤利亚出⽣。

有关⿇疹和⿇腮⻛疫苗的更多信息，请访问
www.betterhealth.vic.gov.au/health/conditionsandtreatments/measles 

如需了解有关墨尔本⿇疹情况的更多信息，请访问
www.health.vic.gov.au/health-alerts/new-measles-case-in-victoria-4
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